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Berufsunfähigkeitsschutz / Gesundheitsservices / Januar 2024 

Echter Mehrwert für Sie – 
unsere Gesundheitsservices 

Als BU-Versicherer sind wir im Worst-Case an Ihrer Seite. Wir möchten aber mehr als das! Ihre mentale 
Gesundheit liegt uns am Herzen. Wir helfen Ihnen dabei, gesund zu bleiben bzw. gesund zu werden. 
Dafür bieten wir Ihnen professionelle Unterstützung während der Laufzeit und im Leistungsfall. 

BU-Ursache Nr. 1:  
Psychische Erkrankungen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fondsrenten in allen 

Farben gestalten! 

Gesundheitsservices 
 

Beruhigender Gedanke – unsere traumhaften 

Services sind für Sie da. 

Deshalb bieten wir Ihnen bei diesem wichtigen Thema gerne eine Hilfestellung. 

Psychische Erkrankungen sind die  
häufigste Ursache für eine Berufs- 
unfähigkeit. Steigender Leistungsdruck  
und Stress im privaten Umfeld lassen  
die Zahlen nach oben schnellen –  
Tendenz steigend.  

Wir stehen Ihnen nicht erst zur Seite,  
wenn es „zu spät“ und die Berufs- 
unfähigkeit bereits eingetreten ist.  

 

http://www.alte-leipziger.de/
mailto:leben@alte-leipziger.de


 

 

 

Alte Leipziger Lebensversicherung a.G. / www.alte-leipziger.de    

Alte Leipziger-Platz 1 / 61440 Oberursel / leben@alte-leipziger.de  
2 / 2 

p
v

 4
9

5
.0

1
 –

 0
1

.2
0

2
4

 

Unsere Traum-Services sind für Sie da. 

Symptome wie Niedergeschlagenheit, Konzentrationsstörungen und innere Unruhe können erste 

Anzeichen für seelische Belastungen sein. Die Alte Leipziger unterstützt Sie bereits vor der ersten 

ärztlichen Diagnose oder auf dem Weg dorthin.  

Wir bieten Ihnen eine erste Orientierung beim Thema psychische Erkrankungen 

Verschaffen Sie sich einen ersten Überblick oder testen Sie Ihr Risiko für psychische Erkrankungen: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ihr Weg zur Diagnose und Behandlung 

Wenn Ihre mentale Gesundheit angegriffen ist, bieten wir Ihnen sofortige Unterstützung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* dgppn, Basisdaten psychische Erkrankungen Stand Januar 2023 

Wir bieten Ihnen Gesundheitsservices an, die über unsere vertraglichen 
Leistungen hinausgehen. Diese möchten wir zukünftig erweitern, nach 
gegebener Zeit prüfen und eventuell anpassen. Die derzeit angebotenen 
Services finden Sie hier: www.alte-leipziger.de/bu-services  

Hallesche Gesundheitsportal 
 

Das Gesundheitsportal der Hallesche, 
unserem Krankenversicherer in der  
ALH Gruppe, bietet qualitätsgesicherte 
Informationen, Tipps und Tricks im Umgang 
mit psychischen Erkrankungen und 
allgemein zu Gesundheitsthemen. 

Risikoselbsttest 
 

Sie sind unsicher, ob sich aus Ihren Gefühlen 
eine ernsthafte Erkrankung entwickeln 
kann? Testen Sie Ihr Risiko für psychische 
Erkrankungen mit den Risikotests unseres 
Kooperationspartners Novego. 

Novego – Online-Programme 
 

Zur Überbrückung der Wartezeit vor einer 
Psychotherapie, als Therapiebegleitung oder 
ganz unabhängig von einer Therapie bieten 
wir zusammen mit Novego Online-
Unterstützungsprogramme bei Stress, 
Depressionen, Angststörungen, 
Schlafstörungen oder Burnout an. 
 

Terminservice 
 

Ihr Hausarzt rät zu einem Besuch bei einem 
Psychiater, Psychotherapeuten oder 
Psychologen und Sie bekommen keinen 
Termin? Der Terminservice von unserem 
Kooperationspartner MD Medicus 
recherchiert geeignete Spezialisten in Ihrer 
Nähe und vereinbart auf Wunsch gleich 
einen Termin. 
 

Wussten Sie das? 
Die Wartezeiten für eine Psycho- 
therapie liegen im Schnitt zwischen  
2,7 und 20 Wochen!* 

http://www.alte-leipziger.de/
mailto:leben@alte-leipziger.de
http://www.alte-leipziger.de/bu-services
https://hallesche.gesundheitsportal-privat.de/psyche/
https://www.novego.de/selbsttest/
https://www.novego.de/alte-leipziger/
https://www.novego.de/alte-leipziger/
https://www.alte-leipziger.de/Service/Rund-um-Ihre-Vertraege/Berufsunfaehigkeit/Terminservice

